
Notice: Information de l’utilisateur

MYOCHOLINE-GLENWOOD 10 mg comprimés
chlorure de béthanéchol

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des
informations importantes pour vous.
- Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.
- Si vous avez d’autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.
- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas à d’autres personnes. Il 

pourrait leur être nocif, même si les signes de leur maladie sont identiques aux vôtres.
- Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en à votre médecin ou votre 

pharmacien. Ceci s’applique aussi à tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette 
notice. Voir rubrique 4.

Que contient cette notice?
1. Qu’est-ce que MYOCHOLINE-GLENWOOD 10 mg comprimés et dans quel cas est-il utilisé
2. Quelles sont les informations à connaître avant de prendre MYOCHOLINE-GLENWOOD 10 mg 

comprimés
3. Comment prendre MYOCHOLINE-GLENWOOD 10 mg comprimés
4. Quels sont les effets indésirables éventuels
5. Comment conserver MYOCHOLINE-GLENWOOD 10 mg comprimés
6. Contenu de l’emballage et autres informations

1. Qu’est-ce que MYOCHOLINE-GLENWOOD 10 mg comprimés et dans quel cas est- il 
utilisé

Médicament à base de béthanéchol, pour stimuler la vessie. A utiliser en cas de:
 Rétention urinaire, après une intervention chirurgicale.
 Relâchement musculaire de la vessie, en cas de maladies du système nerveux.
 Traitement complémentaire pour une revalidation de la vessie.

2. Quelles sont les informations à connaître avant de prendre MYOCHOLINE- 
GLENWOOD 10 mg comprimés ?

Ne prenez jamais MYOCHOLINE-GLENWOOD:
 Si vous êtes allergique au chlorure de béthanéchol ou à l’un des autres composants contenus 

dans ce médicament mentionnés dans la rubrique 6).
 Si vous souffrez d'une obstruction des voies urinaires ou digestives.
 Si vous souffrez d’asthme bronchique ou si vous êtes sujet aux crises d’asthme.
 Après une opération, lorsque la cicatrisation des sutures est insuffisante.

Avertissements et précautions
Adressez-vous à votre médecin ou pharmacien avant de prendre MYOCHOLINE- GLENWOOD.
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 Si vous souffrez d’asthme bronchique ou si vous présentez des antécédents allergiques 
s'accompagnant de bronchospasmes.

 Si vous souffrez d'un ulcère à l'estomac.
 Si vos artères coronaires sont endommagées.
 Si votre glande thyroïde fonctionne trop.
 Si votre tension sanguine est augmentée.
Veuillez consulter votre médecin si une des mises en garde mentionnées ci-dessus est 
d’application pour vous, ou si elle l’a été dans le passé.

Autres médicaments et MYOCHOLINE-GLENWOOD
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout 
autre médicament.

- Augmentation  de  l’effet  par  les  médicaments  stimulant  le  système  nerveux  parasympathique
(pilocarpine,  physostigmine,  néostigmine),  les  médicaments  neutralisant le  système  nerveux
orthosympathique (dibénamine) et les médicaments diminuant la tension sanguine.

- Neutralisation  par  les  médicaments  diminuant  les  effets  du  système  nerveux
parasympathicomimétique (atropine, antihistaminiques, antidépresseurs) et les médicaments stimulant
le système nerveux orthosympathique.

MYOCHOLINE-GLENWOOD avec des aliments et boissons
Afin de prévenir la survenue de nausées et de vomissements, prenez de préférence le 
MYOCHOLINE-GLENWOOD à distance des repas.

Grossesse et allaitement
Si vous êtes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez être enceinte ou planifiez de contracter 
une grossesse, demandez conseil à votre médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament.

 Ne pas prendre MYOCHOLINE-GLENWOOD pendant la grossesse.
 Pendant l’allaitement, la prise de MYOCHOLINE-GLENWOOD est déconseillée.

Conduite de véhicules et utilisation de machines

Sans objet.

3. Comment prendre MYOCHOLINE-GLENWOOD 10 mg comprimés

Veillez à toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications de votre médecin ou 
pharmacien. Vérifiez auprès de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

Le MYOCHOLINE-GLENWOOD se prend par voie orale, et on l’administre généralement de la manière 
suivante:

Utilisation chez les adultes
 Au début et en guise de test, la dose recommandée est de 5 mg de MYOCHOLINE- 

GLENWOOD (1/2 comprimé) ; répétez 1 à 2 fois la prise de cette dose, en respectant un 
intervalle d’une demi-heure, jusqu’à l’obtention de l’effet souhaité. Prenez ensuite la dose active 
3 ou 4 fois par jour. Prenez les comprimés avec une quantité suffisante de liquide (par exemple 
un verre d‘eau).

 Sous contrôle médical, on peut augmenter cette dose à 20, 30 et même à 50 mg (2, 3 ou 5 
comprimés), 3 ou 4 fois par jour.

 La dose maximale est de 200 mg par jour.
 Afin de prévenir la survenue de nausées ou de vomissements, prenez de préférence le 
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MYOCHOLINE-GLENWOOD à distance des repas.

Utilisation chez les enfants 

 La dose usuelle est de 0,3 à 0,6 mg/kg de poids corporel par jour, répartis en 3 à 4 prises.

Votre médecin vous dira combien de temps vous devrez utiliser MYOCHOLINE- 
GLENWOOD.
N’arrêtez pas prématurément votre traitement car dans ce cas, l’effet souhaité ne sera pas 
obtenu.

Si vous avez pris plus de MYOCHOLINE-GLENWOOD que vous n’auriez dû
Si vous avez utilisé ou pris trop de MYOCHOLINE-GLENWOOD, prenez immédiatement
contact avec votre médecin, votre pharmacien ou le Centre Anti-Poison (070/245.245).

Les symptômes sont:
 Transpiration abondante, troubles de la vision, crampes abdominales, excitation, crises de 

panique, hypersécrétion et spasmes bronchiques, ralentissement du rythme cardiaque, chute de la
tension sanguine, crampes et vibrations musculaires et éventuellement affaiblissement ou 
paralysie musculaire, convulsions, paralysie ou arrêt respiratoire, œdème du poumon et coma.

Traitement:
 Le sulfate d’atropine est l’antidote du MYOCHOLINE-GLENWOOD par excellence.
 On traite l'intolérance sévère ou l'intoxication aiguë en injectant immédiatement (dans les veines, 

de préférence) 0,5 mg à 1 mg de sulfate d’atropine.

Si vous oubliez de prendre MYOCHOLINE-GLENWOOD
 Prenez le nombre de comprimés oubliés le plus vite possible, en tenant compte du nombre 

maximal de comprimés que vous pouvez prendre par jour.
 Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oublié de prendre.

Si vous arrêtez de prendre MYOCHOLINE-GLENWOOD
 Ne pas arrêter le traitement de sa propre initiative : consultez toujours votre médecin si

vous envisagez d’arrêter le traitement.
 La vidange de la vessie peut à nouveau être perturbée, avec un résidu d’urine dans la

vessie (=rétention urinaire).

Si vous avez d’autres questions sur l’utilisation de ce médicament, demandez plus d’informations à 
votre médecin ou à votre pharmacien.

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne 
surviennent pas systématiquement chez tout le monde.

Ils sont les signes d’une stimulation cholinergique : nausées, vomissements, congestion de la face, 
transpiration abondante, salivation excessive, larmoiement oculaire, éructations, défécation ou 
émission d’urine involontaires, bronchospasmes, ralentissement du rythme cardiaque, hypotension.

Classés par fréquence et sévérité, et par système d’organes:
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- Affections du système nerveux: les symptômes sont à attribuer à une stimulation 
cholinergique.

- Affections oculaires: larmoiement oculaire.
- Affections cardiaques: ralentissement du rythme cardiaque (bradycardie), tension sanguine

basse (hypotension).
- Affections respiratoires: bronchospasmes.
- Affections gastro-intestinales: salivation excessive, nausées, vomissements, 

éructations, défécation involontaire.
- Affections de la peau et du tissu sous-cutané: congestion de la face, transpiration 

abondante.
- Affections du rein et des voies urinaires: émission involontaire d’urine.

Déclaration des effets secondaires
Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en à votre médecin ou votre pharmacien. Ceci 
s’applique aussi à tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Vous pouvez 
également déclarer les effets indésirables directement via :

Agence fédérale des médicaments et des produits de santé 
Division Vigilance
EUROSTATION II
Place Victor Horta, 40/ 40 
B-1060 Bruxelles
Site internet: www.afmps.be
e-mail: patientinfo@fagg-afmps.be

En signalant les effets indésirables, vous contribuez à fournir davantage d’informations sur la sécurité 
du médicament.

5. Comment conserver MYOCHOLINE-GLENWOOD 10 mg comprimés

Tenir ce médicament hors de la vue et de la portée des enfants.

Ce médicament ne nécessite pas de précautions particulières de conservation.

N’utilisez pas ce médicament après la date de péremption indiquée sur l’emballage après
«Exp». La date de péremption fait référence au dernier jour de ce mois.

Ne jetez aucun médicament au tout-à-l’égout ou avec les ordures ménagères. Demandez à votre 
pharmacien d’éliminer les médicaments que vous n’utilisez plus. Ces mesures contribueront à protéger 
l’environnement.

6. Contenu de l’emballage et autres informations 

Ce que contient MYOCHOLINE-GLENWOOD

- La substance active est: chlorure de béthanéchol, 10 mg. 
- Les autres composants sont: amidon de maïs, talc et dihydrate de sulfate de calcium. 

Comment se présente MYOCHOLINE-GLENWOOD et contenu de l’emballage extérieur 

Comprimés blancs portant une barre de cassure et l’inscription « MYO10 ».
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MYOCHOLINE-GLENWOOD 10 mg comprimés est disponible en plaquettes de 
50 comprimés.

Titulaire de l’Autorisation de mise sur le marché et fabricant

Glenwood GmbH Pharmazeutische Erzeugnisse
Arabellastraße 17
81925 München
Allemagne

Numéro de l’Autorisation de mise sur le marché : BE269997

La dernière date à laquelle cette notice a été révisée approuvée est 04/2020.
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